
Description des variables psychosociales et de leurs valeurs psychométriques 

Variables Échelle de Likert à sept 
niveaux 

Cohérence 
internea,b 

Intention  0,90 

J’aurais l’intention de consulter l’infirmière scolaire pour passer un test de 
dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire. improbable/probable  

Mes plans seraient de consulter l’infirmière scolaire pour passer un test 
de dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire. désaccord/accord  

J’évalue que mes chances de consulter l’infirmière scolaire pour passer un 
test de dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire seraient… faibles/bonnes  

Attitude  0,66 

Pour moi, consulter l’infirmière scolaire pour passer un test de dépistage 
des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire serait… (cette question est posée 
quatre fois, chacune ayant son échelle de réponse propre indiquée dans 
la colonne de droite) 

  

désagréable/agréable  

déplaisant/plaisant  

inutile/utile  

malsain/sain  

Norme subjective  0,70 

La plupart des personnes qui sont importantes pour moi me 
recommanderaient de consulter l’infirmière scolaire pour passer un test 
de dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire. 

désaccord/accord  

Les personnes les plus importantes pour moi pensent que je devrais 
consulter l’infirmière scolaire pour passer un test de dépistage des ITSS 
d’ici la fin de l’année scolaire. 

désaccord/accord  

Perception du contrôle sur le comportement  0,70 

Il n’en tiendrait qu’à moi de consulter l’infirmière scolaire pour passer un 
test de dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire. désaccord/accord  

Je me sentirais capable de consulter l’infirmière scolaire pour passer un 
test de dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire. désaccord/accord  

Pour moi, consulter l’infirmière scolaire pour passer un test de dépistage 
des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire serait... difficile/facile  

Jusqu’à quel point crois-tu exercer un contrôle sur le fait de consulter 
l’infirmière scolaire pour passer un test de dépistage des ITSS? 

incontrôlable/ 
contrôlable  

Croyances comportementales (7 croyances) c   

En consultant l’infirmière scolaire pour passer un test de dépistage des 
ITSS d’ici la fin de l’année scolaire…  

 

Je saurais si j’ai une ITSS. improbable/probable 

Je serais rassuré (si je n’ai pas d’ITSS). improbable/probable 

Je préviendrais la transmission de l’infection. improbable/probable 

Je recevrais un traitement adéquat si j’ai une ITSS. improbable/probable 

Je me renseignerais sur les ITSS. improbable/probable 

Je perdrais mon temps. improbable/probable 



Cela me dérangerait car je manquerais une période de cours. improbable/probable 

Croyances normatives (4 croyances) c   

Ma mère/ Mon père/Mon chum/Mes ami(e)  
…approuverait/désapprouverait que je consulte l’infirmière scolaire pour 
passer un test de dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire. 

désapprouverait/ 
approuverait  

Croyances de contrôle (12 croyances) c   

Les encouragements des personnes importantes pour moi m’inciteraient 
à consulter l’infirmière scolaire pour passer un test de dépistage des ITSS 
d’ici la fin de l’année scolaire. 

désaccord/accord  

Le soutien des personnes importantes pour moi m’inciterait à consulter 
l’infirmière scolaire pour participer au programme de dépistage des ITSS 
d’ici la fin de l’année scolaire. 

désaccord/accord  

Je consulterais l’infirmière scolaire pour passer un test de dépistage des 
ITSS d’ici la fin de l’année scolaire, même si… improbable/probable  
J’avais peur d’avoir une ITSS. 

J’avais peur de me faire juger par les autres élèves. improbable/probable  

J’avais peur de me faire juger par l’infirmière. improbable/probable  

Je manquais de temps. improbable/probable  

J’avais de l’étude. improbable/probable  

J’avais du travail rémunéré. improbable/probable  

J’avais des examens qui m’empêchent de prendre un rendez-vous. improbable/probable  

J’avais autres choses de mieux à faire. improbable/probable  

J’avais un contretemps. improbable/probable  

J’étais gêné(e). improbable/probable  

Norme morale  0,75 

Il serait dans mes principes de consulter l’infirmière scolaire pour passer 
un test de dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire. désaccord/accord  

Mes valeurs personnelles m’inciteraient à consulter l’infirmière scolaire 
pour passer un test de dépistage des ITSS d’ici la fin de l’année scolaire. désaccord/accord  

Regret anticipé  0,95 

Si, d’ici la fin de l’année scolaire, je NE consultais PAS l’infirmière scolaire 
pour passer un test de dépistage des ITSS, je le regretterais. désaccord/accord  

Si, d’ici la fin de l’année scolaire, je NE consultais PAS l’infirmière scolaire 
pour passer un test de dépistage des ITSS, cela me préoccuperait. désaccord/accord  

Si, d’ici la fin de l’année scolaire, je NE consultais PAS l’infirmière scolaire 
pour passer un test de dépistage des ITSS, cela m’inquièterait. désaccord/accord  

Note. a La cohérence interne a été rapportée en tant que coefficient alpha de Cronbach pour les variables de 3 items ou 
plus. b Le coefficient de corrélation de Pearson pour les variables de 2 items. c La cohérence interne n’est pas une exigence 
pour les composites de croyances comportementales, normatives et de contrôle. 


